
Symptomtraining 
Legasthenie - Training nach der AFS-Methode 
 

Worterarbeitung  

unter 
 
 

Wortbild  
Dreidimensionale   
Darstellung mit  
Filzbuchstaben  
 
Jeder Buchstabe soll vom Kind aus einer Reihe von Buchstaben ertastet 
werden. Anschließend wird das Wort aufgelegt und genau betrachtet.   
 
 

Wortklang  
Dann wird das Wort buchstabiert. Es erfolgt der Wortabbau. Nochmals 
wird das Wort aufgebaut und vom Kind mit einer sehr tiefen Stimme 
ausgesprochen.  
 
 

Wortbedeutung  
 
Unter als Vorwort: 
 
Der Hund liegt unter dem Tisch. 
Leg deine Tasche unter das Regal. 
Unter dem Haus gibt es einen Keller. 
Unter diesen Umständen können wir  
nicht ins Ausland fahren. 
 
 
 
 
 
Unter als Vorsilbe: 
 
untergehen, unterhalten,  
unterschreiben, unternehmen,  
Unterschied, Unterschlupf,  
Unterschenkel, Unterricht 
unterwegs, unterschiedlich,  
 

Erarbeiten der Stammsilbe.  
Erarbeiten der Wortfamilie.  
Erarbeiten eines Wortbildes  
mit verschiedenen Sätzen. 
 

 
 
 
Achtung: Jedes Wort der  
nebenstehenden Wortsammlung  
sollte dreidimensional dargestellt  
werden.  
 

 
  



Symptomtraining 
Legasthenie - Training nach der AFS-Methode 
 

Worterarbeitung  

dieser 
 
 

Wortbild  
Dreidimensionale   
Darstellung mit  
Knetmassebuchstaben  
 
Die einzelnen Buchstaben werden geformt. Das Wort wird 
zusammengesetzt, und das Wortbild genau betrachtet. Jeder Buchstabe 
wird mit geschlossenen Augen erfühlt. 
 
 

Wortklang  
Das Wort wird aufgebaut, indem jeder Buchstabe benannt wird. Das 
Wort wird abgebaut, indem jeder Buchstabe benannt wird. Der Trainer 
spricht das Wort deutlich aus. Das Kind spricht das Wort deutlich aus. 
 
 

Wortbedeutung  
 
diese 
dieses 
diesen 
diesem 
 
 
 
 
Dieser Junge hat heute Geburtstag. 
Ich kenne diese Dame nicht. 
Dieses Jahr wollen wir nach Australien fliegen. 
Zu diesem Haus gehört noch ein Garten. 
Ich habe diesen Stuhl heute gekauft. 
 
 

Erarbeiten der Stammsilbe.  
Erarbeiten der Wortfamilie.  
Erarbeiten eines Wortbildes  
mit verschiedenen Sätzen. 
 

 
 
 
 
 
 
 
Achtung: Jedes Wort der  
nebenstehenden Wortsammlung  
sollte dreidimensional dargestellt  
werden.  
 

 
  



Symptomtraining 
Legasthenie - Training nach der AFS-Methode 
 

Worterarbeitung  

krank 
 
 

Wortbild  
Dreidimensionale   
Darstellung mit  
Pfeifenputzerbuchstaben  
 
Aus den Pfeifenputzern werden die erforderlichen Buchstaben gebogen. 
Das Wort wird aufgelegt, nochmals zerlegt und wieder zusammen-
gebaut. 
 
 

Wortklang  
Nachdem das Wort aufgelegt worden ist, wird jeder Buchstabe deutlich 
vom Kind, dann vom Trainer benannt. Danach wird das ganze Wort 
benannt. 
 
 

Wortbedeutung  
 
der/die Kranke 
das Krankenhaus 
die Krankheit 
die Krankenschwester 
der Krankenpfleger 
 
 
 
Mein Freund ist heute krank. 
Der Kranke liegt im Bett. 
Neben der Kirche steht das neue 
Krankenhaus. 
Diese Krankheit dauert nicht so lange. 
Die Krankenschwester arbeitet fleißig. 
Der Krankenpfleger muss in der Nacht auch 
arbeiten. 

Erarbeiten der Stammsilbe.  
Erarbeiten der Wortfamilie.  
Erarbeiten eines Wortbildes  
mit verschiedenen Sätzen. 
 

 
 
 
 
 
 
 
Achtung: Jedes Wort der  
nebenstehenden Wortsammlung  
sollte dreidimensional dargestellt  
werden.  
 

 
 


