
Dyskalkulietraining

1. Übung: (mit Partner)
Dein*e Partner*in sagt dir 5 einfache Zahlen. Merke dir diese und sage sie nach.

2. Übung: (alleine oder mit Partner)
Vorwärts/rückwärts zählen: beginne zu zählen, wenn dein Partner schnipselt, musst
du ab hier rückwärts zählen. Es kann beliebig lang gespielt werden.

3. Übung: (mit Partner)
Gerade/ungerade-Stuhl:
Dein Partner sagt dir Zahlen, du läufst zum Gerade-Stuhl, wenn die Zahl gerade ist.
Wenn die Zahl ungerade ist, dann läufst zum Ungerade-Stuhl.

4. Übung: (mit Partner)
Ja/Nein-Stuhl: Dein Partner sagt eine Rechnung, du rechnest nach. Stimmt die
Rechnung, läufst du zum Ja-Stuhl, stimmt sie nicht, läufst du zum Nein-Stuhl.

5. Übung: (mit Partner)

Zahlenkekse selber (zusammen) backen. Folgendes Rezept schmeckt

lecker und ist gesund:

250 g gemahlene Haselnüsse oder Mandeln

200 g Zucker

250 g Butter

375 Mehl (evt. mit Vollkornmehl mischen)

1 Teelöffel Salz und ½ Päckchen Backpulver

2 Eier

Alle Zutaten auswiegen, dann gut verkneten und ausrollen. Wie mit Knete
Zahlen formen und vor dem Backen mit bunten Streuseln, Nüssen, Eigelb,
Hagelzucker oder Lebensmittelfarbe bestreuen oder bestreichen. Man kann den
Teig auch zum Ausstechen von Förmchen verwenden. 20 Min. bei 180 ° Umluft
backen. Hält sich in Blechdosen länger.

Je größer die Zahlen sind, desto größer wird ein Stück Kekse. Formt 
Zehnerzahlen auch 😊 Guten Appetit und viel Spaß ! 
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