
Raumorientierung 

Holzstäbchen legen, spiegeln und 

Material: 

- Bunte Holzstäbchen 
- Wollfaden oder langen Schnürsenkel 
- Bildkarten 

Übungen: 

- Zuerst werden dem Kind mit den Stäbchen Figuren und Zahlen 
vorgebaut. Diese soll es nachbauen, dabei auch auf die Farben 
achten. 

- Dann wird mit der Wollschnur eine Linie gelegt. Diese kann senkrecht 
oder waagerecht gelegt werden. Man kann auch beide Varianten 
nacheinander durchführen. Jetzt soll das Kind die Formen oder 
Farben an der Linie entlang spiegeln, hier auch wieder auf die Farben 
achten. 

- Dieselben Übungen können auch mit den Bildkarten durchgeführt 
werden.  

- Als letzte Steigerung der Aufgabe werden dem Kind nur noch die 
Bildkarten vorgelegt und das Kind soll die darauf abgebildeten 
Formen z. B. um 90° oder auf den Kopf gedreht nachbauen. Auch hier 
muss darauf geachtet werden, dass das Kind Stäbchen in den 
richtigen Farben benutzt. 

- Der Schwierigkeitsgrad kann auch durch die Auswahl der zu 
spiegelnden Figuren und Ziffern erhöht werden. 

- Die mit den Stäbchen gelegten Strichmännchen können auch zur 
Förderung des Körperschemas genutzt werden. Das Kind soll die 
Bewegungen, die abgebildet sind dann selbst nachmachen. 
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