
Arbeitsblatt Raumorientierung

Buchstaben finden

                                                                                                                                        

Benötigte Materialien: Augenbinde, 3D Buchstabe (Holz, Plastik…)

Anleitung:

Dem Kind werden die Augen verbunden. Die TrainerIn sagt dem Kind, 
wie es sich im Raum bewegen soll, um an bestimmte Orte im Raum zu 
gelangen. An jedem Zielort ist ein Buchstabe versteckt. Wurden alle 
Buchstaben eingesammelt, darf das Kind die Augenbinde abnehmen 
und versuchen die Buchstaben in richtiger Reihenfolge aufzulegen!

Beispiele für Anweisungen: 

1, 2, 3, 4… Schritte nach rechts, links, vor oder zurück, 180° (halbe) 
Drehung, 360° (ganze) Drehung, bücken, über etwas drüber steigen, mit 
der linken oder rechten Hand wo reingreifen, strecken…

Variante mit älteren Kindern:

Im Vorfeld besprechen, wo Norden, Westen, Osten, Süden liegt. Da die 
Kinder die Augen verbunden haben, muss dies immer vom Kind aus 
gesehen werden. Das bedeutet z.B.: Osten wäre rechts, Süden wäre 
zurück!
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