
 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 



 

Schneide die Formen aus, ordne sie richtig an und klebe sie auf! 

 

  

 

                                                                                            

 



Schneide die Formen aus, ordne sie richtig an und klebe sie auf! 

 

 



Schneide die Formen aus, ordne sie richtig an und klebe sie auf! 



Schneide die Formen aus, ordne sie richtig an und klebe sie auf! 



Schneide die Formen aus, ordne sie richtig an und klebe sie auf!  



Aufgaben in Originalgröße, mit Möglichkeit zum Auflegen der einzelnen Holzformen erleichtern  

die Aufgabe. Die Lösungsseite (grün) sichert ein Erfolgserlebnis. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

      

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
Bei: 
- Buchstaben verdrehen, verwechseln (besonders b/d, p/q) 
- Schwierigkeiten beim Merken von Buchstaben 
- Schwierigkeiten beim Unterscheiden von Buchstaben 
- Schreibblockaden 
- “verwackelte, eckige” Buchstaben 
 
 
● Malen Sie die liegende Acht groß auf ein (quer gelegtes) A4 – Papier (oder nehmen Sie die Vorlage).  
 
● Ihr Kind schreibt nun einen “schwierigen” Buchstaben in die richtige Seite der Acht. In den linken Kreis 
alle Buchstaben, die mit einem Bogen nach links oben beginnen. In den rechten Kreis alle Buchstaben, die 
mit einem senkrechten Strich beginnen. Dazu werden nur die Kleinbuchstaben verwendet (siehe Vorlage) 
 
● Danach zieht es die liegende Acht mindestens 3x mit einem Stift oder nur dem Finger nach und zwar 
nach links oben beginnend. Die liegende Acht kann auch in der Luft gezeichnet werden. Dann die Übung 
3x mit jeder Hand machen und mit der linken Hand beginnen. Der Arm soll dabei auf Schulterhöhe gehalten 

werden und der Kreuzungspunkt der Acht der Körpermitte entsprechen. 

Zweck der Übung ist es, dass das Kind kinästhetisch erlebt, dass die Buchstaben des Alphabets entweder 
rund beginnen und auf der Mittellinie enden oder mit einem Abstrich auf der Mittellinie beginnen und nach 
rechts verlaufen. Die einzelnen Buchstaben aktivieren die linke Gehirnhälfte (Details), die liegende Acht 
aktiviert die rechte Gehirnhälfte (Gesamtbild). Durch das Zeichnen der Liegenden Acht “entkrampfen” sich 
die Finger und die gesamte Schreibhand. Die Integration der beiden Hemisphären wird gefördert, sowie die 
bessere Zusammenarbeit der beiden Augen. 
 
Wichtig ist dabei, dass zwischen jedem Buchstaben, der in die Liegende Acht reingeschrieben wird, immer 
wieder einige Wiederholungen der Liegenden Acht gezeichnet werden. Ob einfach nur mit dem Finger oder 
auch mit einem Stift, spielt dabei keine wichtige Rolle. 
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