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Labyrinth 

 

 

Benötigte Materialien: 
-Klebeband,  

-Schatz 

-Augenbinde 

 

 

Vorbereitung: 
Auf dem Boden wird mit einem Klebeband ein Raster aufgeklebt.  

Alternativ kann es auch mit Straßenkreiden aufgezeichnet werden. 

Mit 6 x6 Feldern. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.) Labyrinth 

Das Kind stellt sich vor den Raster/ das Labyrinth.  

Und bekommt vom Trainingsleiter Anweisungen. 

 

 z.B.:  

 -Stelle dich auf das 2 Feld von links, 

 -gehe nun 3 Schritte nach vorne und zwei Schritte nach rechts. 

 - nun gehe 2 Schritte nach hinten und drei nach links. 

 Wo stehst du jetzt? 

 

 Auch das Kind kann den Trainingsleiter übernehmen. 

 

 

2.) Finde den Weg 

Der Trainingsleiter geht einen Weg langsam vor. 

Das Kind versucht den Weg richtig nachzugehen. 
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3.)Schatzsuche:  Mit verbundenen Augen 
Das Kind stellt sich vor den Raster/ das Labyrinth. 

Anschließend werden dem Kind die Augen verbunden.  

Der Trainingsleiter platziert einen Schatz auf einem Feld. 

Das Kind versucht nun mit geschlossenen Augen die Anweisungen des Trainingsleiters zu 

befolgen und den Schatz zu finden.  

 
 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

4.) Zahlen zuordnen 

 
Wir ordnen dem Raster die Zahlen von 1 – 36 zu. 

Die Zahl 1 ist links oben und wird vorgegeben.  

Nun gibt der Trainingsleiter Zahlen vor. Das Kind versucht das richtige Feld zu finden. 

(4,36,15,23,26) usw.   
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