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Legasthenie	Training	nach	AFS	Methode									

Linke	Hand:	0	Finger
Rechte	Hand:	1	Finger

Linke	Hand:	1	Finger

Linke	Hand:	2	Finger

Rechte	Hand:	3	Finger

Linke	Hand:	2	Finger

Rechte	Hand:	4	Finger Rechte	Hand:	5	Finger

Rechte	Hand:	2	Finger

Linke	Hand:	5	Finger

Rechte	Hand:	1	Finger

Linke	Hand:	5	Finger

Schaue	die	Hände	gut	an.	Zeige	die	Handstellung
deinem	Trainer.


