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Optisches Gedächtnis 
 
 

Dein Trainer schickt dich einkaufen. Schau dir die Zutaten genau an, 
die dein Trainer dir zeigt.  
 
Kannst du dir die Sachen merken und sie in der richtigen Reihenfolge 
nachlegen? 
 
 
Einkaufsliste 1: 
 
Milch, Apfel 
 
Einkaufsliste 2: 
 
Fisch, Banane 
 
Einkaufsliste 3: 
 
Erdbeere, Käse, Gurke 
 
Einkaufsliste 4: 
 
Schokolade, Orange, Milch 
 
Einkaufsliste 5: 
 
Salat, Paprika, Traube, Käse 
 
Einkaufsliste 6: 
 
Gurke, Fisch, Karotte, Banane 
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