Trenne den unteren Teil des Blattes ab und lege ihn auf deinen Schreibtisch.

Optisches Gedachthis

Den oberen Teil legst du in einen anderen Raum.
Nun schaust du dir die Zahlen gut an und merkst sie dir!

Gehe dann zuriick an deinen Schreibtisch und trage die Zahlen in die richtigen

Kdstchen ein.
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