
Arbeitsblatt: Optisches Gedächtnis 

 

Lege 5 Dinge auf den Tisch, z.B.: Dixo, Stift, Radiergummi, Kette, Löffel 

Dann decke alle Dinge mit einer Decke ab, warte einige Sekunden! 

Nun schreibe alle Dinge auf, die du dir gemerkt hast. 

 

Der Schwierigkeitsgrad kann erhöht werden, indem man 6,7,8… Dinge auf den 

Tisch legt! 

 

 

 

 

Der Trainer legt 5 Dinge auf den Tisch, z.B.: Brille, Bleistift, Spitzer, Gabel, 

Armband; 

Dann deckt er alles ab und nimmt 1 Ding (versteckt) weg! Dann wird die 

Decke wieder weggenommen. Das Kind muss sagen, was fehlt. 

 

Der Schwierigkeitsgrad kann erhöht werden, indem man 6,7,8 … Dinge auf den 

Tisch legt oder man „zaubert“ 2 Dinge auf einmal weg. 
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