
Optisches Gedächtnis – Merkbild zum Ausmalen 

 Diese Seite muss ausgemalt werden, nachdem sich das ausgemalte Bild der anderen Seite 

eingeprägt wurde. 

 Hilfestellungen sind z.B., dass nur die zu benutzenden Farben zur Verfügung stehen. Als 

Steigerung des Schwierigkeitsgrades, kann man z.B. ein Zeitlimit vorgeben. 
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Dieses Bild muss der Trainingskandidat sich einprägen. 
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