
Optisches Gedächtnis ARBEITSBLATT 1 

Sieh dir den Buchstabensalat für 1 Minute genau an. Knicke das Blatt an der 
Linie und schreibe alle Buchstaben, die du dir gemerkt hast in das untere 
Kästchen. Die genaue Position der Buchstaben ist unwichtig.  

Schwierigkeit: leicht 

                                      A                        
 

     K               O 
                          X                                         
L  
                                 Z   
 



Sieh dir den Buchstabensalat für 1 Minute genau an. Knicke das Blatt an 
der Linie und schreibe alle Buchstaben, die du dir gemerkt hast in das 
untere Kästchen. Die genaue Position der Buchstaben ist unwichtig.  

Schwierigkeit: mittel 
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Sieh dir den Buchstabensalat für 1 Minute genau an. Knicke das Blatt an der 
Linie und schreibe alle Buchstaben, die du dir gemerkt hast in das untere 
Kästchen. Die genaue Position der Buchstaben ist unwichtig.  

Schwierigkeit: schwierig 

       D                  B        A                        
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L                      R         C 
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Bildquelle: http://erfurt-leichte-sprache.cjd-chancen.de/unsere-angebote/wohnen/wohnen-fuer-
kinder-und-junge-erwachsene/unser-angebote/ (30.4.2018) 



Optisches Gedächtnis ARBEITSBLATT 2 

MERKBILD 1 

Sie dir das Bild für eine Minute genau an. Versuche, dir so viele Dinge wie möglich zu merken. 
Danach gibst du das Bild deinem Trainer oder deiner Trainerin. Sag, was du gesehen hast.  

z.B Da ist ein Zaun und dahinter, rechts unten, steht ein Zebra. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bildquelle: 
https://www.google.at/search?q=merkbilder+f%C3%BCr+kinder&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved
=2ahUKEwjToo7t2IfbAhVHCsAKHcZhD-
UQ_AUoAXoECAAQAw&biw=1366&bih=654#imgrc=nu4eoLHjrNKcfM (15.5.2018) 



MERKBILD 2 

Sie dir das Bild für eine Minute genau an. Versuche, dir so viele Dinge wie möglich zu merken. 
Danach gibst du das Bild deinem Trainer oder deiner Trainerin. Sag, was du gesehen hast.  

z.B Links oben fliegt ein Engel mit einer Erdbeere in der Hand.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bildquelle: 
https://www.google.at/search?q=merkbilder+f%C3%BCr+kinder&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved
=2ahUKEwjToo7t2IfbAhVHCsAKHcZhD-
UQ_AUoAXoECAAQAw&biw=1366&bih=654#imgrc=6Fn7jxJvmX-ZxM (15.5.2018) 


