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OS – 7 Dinge in die richtige Reihenfolge bringen 
 
Anweisung für den Trainer: 
 
Man benötigt für diese Übung 7 beliebige Gegenstände (z.B. Tasse, Kuli, 
Glas, Gabel, Kerze, Buch, Schreibblock), die in einer beliebigen 
Reihenfolge auf den Tisch werden. Der Schüler prägt sich die Reihenfolge 
ein. Danach dreht er sich um, während der Trainer die Reihenfolge so 
verändert, dass ein Gegenstand nun einen anderen Platz bekommt,  
 
Also z.B.: 
Ausgangssituationen: 
Tasse, Kuli, Glas, Gabel, Kerze, Buch, Schreibblock 
 
Änderung z.B.: 
Tasse, Kuli, Glas, Gabel, Buch, Kerze, Schreibblock   
 
 
Der Proband prägt sich die neue Reihenfolge ein, dreht sich um, während 
der Trainer 2 Gegenstände umplatziert. Dann nennt der Schüler, welche 
Gegenstände wie verändert wurden usw., bis alle 7 Gegenstände an einem 
anderen Platz stehen. 
 
 
 
Übung geht auch sehr gut mit z.B.  

• (Deutschland-) Memorykarten 

• Buchstaben, Zahlen, Symbole auf einer Magnettafel 

• Gegenstände aus dem Schreibmäppchen des Schülers 

• Etc. 
 Die Abfolge der Übung ist gleich wie oben beispielhaft beschrieben. 


