
Funktionstraining Körperschema – KS 

 

1) Male die Körperteile in der richtigen Farbe an! 

 

 Linker Schuh: rot  

 Rechter Arm: braun 

 Zopf: schwarz 

 Kleid: blau und grün gestreift 

 Mund rot 

 Rechtes Auge: blau 

 Linkes Ohr: Ohrring 

 

 

 

2) Folge den Anweisungen wie ein Roboter! 

 

 Geh zwei Schritte nach vorne! 

 Geh einen Schritt zurück! 

 Hebe deinen linken Arm! 

 Winke mit deiner rechten Hand! 

 Geh einen Schritt zur rechten Seite! 

 Geh zwei Schritte zur linken Seite! 

 Senke deinen linken Arm! 

 Halten deinen Kopf mit beiden Händen! 

 Schüttle deinen gesamten Körper aus! 

 


