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Übung: Größen 
Das Kind stellt sich an den Türrahmen. Mit einem bunten Klebestreifen markiert der 
Trainer die Größe des Kindes. Danach stellt sich der Trainer an den Türrahmen. Das Kind 
mach nun das Selbe: es klebt einen Streifen auf. Vielleicht muss es dafür auf einen Stuhl 
steigen. Der Trainer wartet ab und spricht das Kind dann darauf an, ob es nun einfach 
nach oben kam, oder ob es sich strecken musste oder ähnliches. Bevor der Trainer vom 
Türrahmen weggeht, fragt er den Schüler, ob dieser einschätzen kann, wie viel Abstand 
zwischen den zwei Klebestreifen ist.


Danach entfernt sich der Trainer vom Türrahmen. Das Kind soll nun selbst sehen, ob es 
mit seiner Einschätzung richtig lag. Zusätzlich könnte das Kind noch mit einem Bleistift 
messen, wieviele Bleistiftlängen dazwischenliegen. 


Zum Vergleich könnte man das Kind auch noch ein Kuscheltier abmessen lassen. 
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