Arbeitsblatt KS
Folge den Pfeilen. Wo ist dein Ziel?

AuHrog: Folge den Pleilen. Wo ist dein Ziel?
An{ongs kannst du mit einem Muggels{ein auf dem Popier mitfahren. Versuche es
spd{er direkt an deinem Kérper aus, ohne das Popier zu benutzen.

Dein Trainer kann sich auch weitere P{eilobfolgen ausdenken.
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Starte beim rechten Ohr. Starte beim Bauch.
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