Arbeitsblatt Korperschema Mag. Helena Zeilinger

Spiel: ,Bei welchem Buchstaben landest du?"

Begonnen wir immer in der Mitte bei ,A". Danach spricht der Trainer
verschiedene Wege z.B.: 2 x links, 1 x oben, 3 x rechts. ,Welcher Buchstabe
befindet sich am Ziel?"

- Mit mehreren Spielern noch lustiger. ,Wer ist schneller?"

- Mit StraBenkreide auf den Boden malen und selbst nachgehen.

- .Wer kennt das Lésungswort (schneller)?: HUND ergibt sich aus 2xrechts,
1xrunter,2xlinks dann 1xrauf, 2xlinks, 2x runter dann 2xrauf, 2xlinks und
1xrechts, 4xrauf, 5xlinks
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