
Arbeitsblatt – Das Körperschema
Name: _____________________ Datum: __________ Klasse: _______

1. Teile des Körpers beschriften
Schau dir die Abbildung an und schreibe die richtigen Wörter an die passenden Linien:
Kopf, Hals, Schulter, Arm, Hand, Finger, Brust, Bauch, Bein, Fuß, Zehen

(Hier Körperabbildung einfügen – kindgerechte Strichzeichnung)

2. Welche Körperteile gehören zusammen?

1. Hand – a) Finger

2. Fuß – c) Zehen

3. Kopf – b) Hals

4. Arm – d) Schulter

5. Bein – e) Knie

3. Unser Körper von oben nach unten
Schreibe die Körperteile in der richtigen Reihenfolge, wie sie am Körper vorkommen:
___ → ___ → ___ → ___ → ___ → ___

4. Bewegungsaufgabe

■ Tippe mit deiner rechten Hand auf dein linkes Ohr.

■ Stelle dich auf das rechte Bein und berühre mit der linken Hand deinen linken Fuß.

■ Klatsche 3 Mal und hüpfe einmal.

5. Extra-Aufgabe für schnelle Kinder
Male dich selbst als Comicfigur. Beschrifte mindestens 8 Körperteile.


