Korperschema

Dein Trainer sagt dir, was du ihm an dir zeigen sollst. Weiteres sagst du ihm, was du alles damit
tun, horen, sagen usw. konntest (linker FuB, auf einem Bein springen)

Linke Hand
Rechte Hand
Linker FuB
Rechter FuB
Linkes Ohr
Rechtes Ohr
Linkes Auge
Rechtes Auge
Mund
Kopf
Hals

usw...
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