
Arbeitsblatt zur Schulung des Körperschemas

Arbeitsmaterial:

12 Kärtchen mit je einer Körperpositon  dargestellt durch Strichmännchen

Aufgaben: 

1. Das Kind zieht eine Karte und nimmt die dargestellte Körperposition ein.

2. wie Aufgabe 1 , zusätzlich erklärt das Kind die Position

3. Die Trainerin zieht eine Karte ohne dass das Kind sie sieht und beschreibt die 
Position. Das Kind nimmt diese Position ein und vergleicht mit der Kontrollkarte.

4. wie Aufgabe 3, aber mit Rollentausch


