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Schneide zunächst gemeinsam mit deiner Trainerin die Bildkarten 

aus, welche sich auf der zweiten Seite befinden (oder deine 

Trainerin übernimmt diese Aufgabe bereits vor deiner Einheit     ).  

Wenn die Bildkarten zusätzlich noch laminiert sind, könnt ihr sie mit 

einem Kreppklebeband problemlos und auch mehrmals einsetzen. 

Deine Trainerin wird dir nun bestimmte Aufforderungen geben, bei 

denen du ein bestimmtes Bild auf ein bestimmtes Körperteil kleben 

sollst (z.B. „Klebe einen Apfel auf deine linke Schulter).  

 

Klebe die Weintrauben auf deinen linken Zeh. 

Klebe die Kirschen auf deinen Bauchnabel. 

Klebe den Pfirsich auf deinen rechten Oberschenkel. 

Klebe die Banane auf deine rechte Schulter. 

Klebe die Wassermelone über die Kirschen auf deinen Bauch. 

Klebe die Kiwi auf deinen rechten Fuß. 

Klebe den Apfel auf deinen linken Oberschenkel. 

Klebe die Birne auf deinen linken Oberarm. 

Klebe die Mandarine auf deinen rechten Unterarm. 
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