
Körperquartett
Anleitung:

Jedes Quartett besteht aus 4 gleichen Karten, daher bitte die Karten viermal ausdrucken.
Alle Karten werden gemischt und gleichmäßig an alle Spieler (ab 3 Spieler) verteilt. Ziel
des Spiels ist möglichst viele Quartette zu sammeln. Der jüngste Spieler fängt an. Er fragt
einen beliebigen Spieler nach der Karte, die er braucht. Dabei führt er die Aktion vor, die er
sammeln möchte. Hat der befragte Mitspieler die Karte nicht, kommt der nächste Spieler
mit seiner Frage dran. Hat der befragte Mitspieler die Karte, so muss er sie abgeben. Man
darf so lange nach Karten fragen und die Aktionen ausführen, bis der Mitspieler „nein“ sagt.
Wenn ein Spieler ein Quartett hat, darf er es vor sich hinlegen.

Tipp: Vor dem Spiel die Aktionen besprechen und üben.

Steh auf deinem 
rechten Bein und 
schließe deine 
Augen und zähle 
dabei bis 10.

Mache 4 
Kniebeugen.

Berühre dein linkes
Ohr mit deiner 
rechten Hand.

Hüpfe auf einem 
Bein fünfmal.

Klatsche unter 
einem Bein 
fünfmal.

Dreh dich fünfmal 
im Kreis.

Stelle dich auf 
deine Zehenspitzen
und strecke deine 
linke Hand hoch.

Berühre mit 
deinem Ellbogen 
über Kreuz deine 
Knie.

Berühre mit deiner 
linken Hand dein 
rechtes Ohr und 
gleichzeitig mit 
deiner rechten 
Hand deine 
Nasenspitze.


