
Körperschema

(c)	Bianca	Gajo	2021

Körperteile	berühren

Aufgabe:	 Das	Kind	bekommt	einen	Zauberstab	und	zeigt	damit
auf	die	richtigen	Körperstellen.	

Zuerst	am	eigenen	Körper,	dann	auf	den	Körper	des	Trainers,	wenn	beide	gegenüber
stehen.

Variationen:
Das	Kind	kann	selber	die	Sätze	lesen	oder	der	Trainer	liest	vor.
Das	Kind	macht	die	Übung	mit	geschlossenen	Augen.

Das	ist	das	linke	Bein.

Das	ist	das	rechte	Ohr.

Das	ist	die	rechte	Hand.

Das	ist	der	Bauch.

Das	ist	der	linke	Fuß.

Das	ist	die	Nase.

Das	ist	die	linke	Hand.

Das	ist	das	rechte	Knie.

Das	ist	der	rechte	Ellenbogen.

Das	ist	der	Kopf.


