
Arbeitsblatt Körperschema 

 

Der Trainer gibt dem Kind folgende Anweisungen: 

 

1. Steh gerade. Fasse mit der linken Hand das rechte Ohr an. 
2. Nimm nun die rechte Hand an dein linkes Knie.  
3. Hebe den linken Fuß bis zu deinem rechten Knie. 
4. Fasse deine linke Schulter mit deiner linken Hand an. 
5. Mach das Gleiche mit der rechten Schulter und der linken Hand. 

 

Male nun den Menschen wie folgt aus: 

 

 

 

1. Das rechte Ohr ist grün. 
2. Die linke Hand ist gelb 
3. Das rechte Hosenbein ist schwarz. 
4. Das linke Hosenbein ist rot. 
5. Der rechte Schuh ist blau.  


