Name:

Bewegungsdikial

Das Kind bekommt von mir besfimmie Handlungsanweisungen

geslelll, die ausgefuhrf werden sollen.

Beispiele:

® Hebe deine linke Hand.

® Hebe deinen rechfen FuBl.

e Stehe nur auf deinem rechien Bein.

® Berithre mif dem Zeigefinger deiner linken Hand deine rechfes
Knie.

e Sfrecke die linke Hand nach vor und deine rechte Hand zur Seite.

® | ege die linke Hand auf deinen Bauch und klopfe dir mif der
rechfen Hand auf den Kop.

® Beriihre mif dem rechfen Ellbogen dein rechies Knie.

® Beriihre mif dem linken Ellbogen dein rechfes Knie.

o Sfelle deinen rechfen FuB tiber deinen linken Ful3.

® Beriihre deine linke Schulfer mif dem Miffelfinger der linken Hand.

® Beriihre mif dem rechfen Zeigefinger deine Nase.

® | ege deine rechfe Hand auf deinen Po und sfrecke dein rechles
Bein nach vorne.

o Sfrecke deinen linken Arm hoch und bertihre mif der rechten

Hand dein Kinn.

Sch wierigere Varianle:

Die Anweisungen mif geschlossenen Augen aus[Uhren.




