
 
Arbeitsblatt KS  

Farbengeschichte  

Der Trainer und der Schüler einigen sich auf verschiedene Übungen 

zu den verschiedenen Farben. Z.B.: blau- schnipsen, Gelb- 

stampfen, rot- nicken mit dem Kopf… 

Jetzt beginnt der Trainer eine Farbengeschichte zu erzählen und 

wenn der Schüler die verschiedenen Farben hört sollte er die 

ausgemachten Bewegungen dazu machen.  

Am Beginn wird die Geschichte sehr langsam erzählt und das 

Tempo wird nachher etwas schneller.  

Es kann eine frei erfundene Farbengeschichte sein. 

 

Zum Beispiel:  

An einen wunderschönen sonnigen Tag im Herbst fuhren Familie 

Maier mit ihren Kindern zum blauen See. Beim einsteigen ins rote 

Auto hatten es alle sehr eilig. Papa Hans fuhr sehr zügig, beim 

blauen See angekommen sahen sie ein Haufen weißer 

Nebelschwaden. Die Kinder guckten sehr enttäuscht…..  

 


