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„Körperbuchstabieren“ 

Schneide die Buchstaben aus und klebe sie auf die Körperteile die dir 

dein/e TrainerIn nennt. 
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G = Stirn       E = deine rechte Schulter 

H = deine linke Schulter    R = Bauch 

B = deinen rechten Fuß    N = deinen linken Fuß 

 

 

Zur Kontrolle: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Versuche nun diese Wörter zu buchstabieren, indem du den Buchstaben 

benennst, auf welchem Körperteil er sich befindet. 

zB: HER, H = linke Schulter, E = rechte Schulter, R = Bauch 

 

GEHEN, ENGE, HEBEN, GEBEN, GERN, REGEN, EBEN, HERR… 

 

Fallen dir selbst auch noch Wörter ein? 


