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„Ein Luftballon wird mit verschiedenen Körperteilen hochgespielt“ 

Aufgabe: Ich stehe dem Kind gegenüber. Ein Luftballon wird von mir entweder mit 

der linken oder der rechten Hand (mit den einzelnen Fingern…) zum Kind 

geworfen bzw. mit dem linken/rechten Fuß getreten. Das Kind soll dann den 

Luftballon mit derselben Hand/mit demselben Fuß (Spiegelbild) in meine Richtung 

zurück werfen/treten. 

Mit mehreren Luftballons in unterschiedlichen Farben kann das Spiel variiert 

werden. 

 

 

 

 


