
Arbeitsblatt zum Körperschema 

© Sarah Holzer, 2020  Seite | 1  

Nimm deine Buntstifte und folge den Anweisungen, was             
in welcher Farbe auszumalen ist!   

Kleidung ausmalen  

          

 
 

         

 

                   

   

 

 

 

 

 

          

 

 

 

Das ist Markus. Hier ist Markus von der Rückseite zu sehen.                                      
Du darfst seine weiße Kleidung bunt gestalten.    

Markus hätte gerne am rechten Fuß einen schwarzen Schuh und am linken 
Fuß einen braunen Schuh. Er möchte eine bunte Hose: das rechte 
Hosenbein soll die Farbe Grün bekommen und das linke Hosenbein die 
Farbe Gelb. Auch seinen Pullover wünscht er sich bunt. Der Pullover soll am 
Rücken blau sein, der rechte Ärmel soll die Farbe Rot bekommen und der 
linke Ärmel die Farbe Türkis. Markus wünscht sich ein grünes Halstuch. 
Sein Gesicht ist rosa. Seine Haare sind braun.                                         
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Jetzt hat sich Markus umgedreht. Du 
siehst ihn nun von der Vorderseite.  

Er hat sich umgezogen. Leider ist die 
Kleidung wieder weiß. Hilf ihm, die 
Kleidung bunter zu gestalten!   

Markus sagt dir genau, welche 
Farben er haben möchte.   

Denk aber bitte daran, dass er sich 
umgedreht hat, also du ihn von seiner  
Vorderseite siehst. Wenn er nun „rechts“ 
sagt, ist es von dir aus gesehen „links“ 
und wenn er „links“ sagt, ist es von dir 
aus gesehen „rechts“.  

Markus wünscht sich am rechten Fuß 
einen blauen Schuh und am linken Fuß 
einen roten Schuh. Sein rechtes 
Hosenbein soll die Farbe grau 
bekommen und das linke Hosenbein die 
Farbe Schwarz. Seine Jacke soll am 
Bauch grün sein, der rechte Ärmel der 
Jacke gelb und der linke Ärmel der 
Jacke braun sein. Die zwei Knöpfe an 
der Jacke sollen die Farbe Rot 
bekommen. Seine rechte Hand ist rosa. 
Die linke Hand ist ebenfalls rosa. In 
seiner rechten Hand trägt er einen Koffer 
in der Farbe braun. Sein Hemd soll die 
Farbe Blau bekommen. Die Krawatte, 
die er um seinen Hals gebunden hat, soll 
orange sein. Sein Gesicht ist rosa. Das 
rechte Ohr ist auch rosa. Das linke Ohr 
ist ebenfalls rosa. Seine Haare sind 
braun.     
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