
Körperschema 

Die Karten werden ausgedruckt, in der Mitte durchgeschnitten und laminiert.  

 

1. Variante für jüngere Kinder: Das Kind bekommt eine Karte mit einem schwarzen Männchen, eine mit schwarzem Männ-
chen auf dem die färbigen Kreisen eingezeichnet sind und einen kleinen Korb mit färbigen Kreisen.  

       Es hat die Aufgabe, die kleinen Kreise genauso auf das schwarze Männchen zu legen, wie auf der Vorlage. 

 

2. Variante für ältere Kinder: Das Kind bekommt eine Karte mit einem schwarzen Männchen und einen kleinen Korb mit 
färbigen Kreisen. Der Trainer nimmt eine Karte mit schwarzem Männchen auf dem die färbigen Kreise eingezeichnet 
sind und gibt Aufgaben zur jeweiligen Karte:  

       „Leg den roten Kreis auf die rechte Schulter! 

       „Leg den gelben Kreis auf die linke Hand! usw. 

       Sind alle Aufträge erfüllt, kann das Kind mit der Karte vergleichen. 

 

 

                                                








