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Arbeitsblatt- Körperschema 
 

 

1) Sieh dir jedes Bild an! Benenne den Körperteil, auf dem ein gelber Punkt 

ist. 

2) Leg dich auf den Boden und schließe deine Augen. Deine Trainerin legt 

dir ein gelbes Blättchen auf einen Körperteil. Fühle, wo du den Druck 

spürst! Benenne diesen Körperteil und zeige mit deinem Finger hin! 
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3) Zeichne selbst Punkte in die Figuren! Nimm dafür unterschiedliche 

Farben! Benenne dabei den markierten Körperteil und zeige, wo er bei 

dir ist! 

 

 

 

 

 

 

 

           


