AS und Kérperschema/Dyskalkulie

Der Trainer lies! eine Anweisung vor. Das Kind fihr! diese
anschlieBBend aus.

1. Anweisung

Lege deine rechle Hand auf deinen Kopf und sfell
dich auf dein rechfes Bein. Zahle bis 10.

2. Anweisung

Bertihre die rechfe Schulter mit der linken Hand, sfelle den
linken FuB auf die Zehenspifzen und zéhle riickwarls von

13.

3. Anweisung

Streichle dein linkes Ohrlappchen mif der linken Hand, lege
deinen rechfen Daumen auf das linke Knie und singe , Alle

n

meine Enichen...” (oder dein Lieblingslied)'

4. Anweisung

Klatsche dreimal in die Hande, dreh dich einmal im Kreis
und mache 5 Hampelmannspriinge.

5. Anweisung;

Mach dein linkes Auge zu, hebe dabei die rechte Hand und
zdhle in Zehnerschritten von 100 - 200.
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