Angelika Prielmann-Stellmach

Korperschema

Das Kind bekommt folgende Aufgaben

Lege die rechte Hand auf die linke Schulter
Lege die linke Hand auf die rechte Schulter
Berlihre mit der linken Hand die Nase
- Berilihre mit der rechten Hand die Nase
Klatsche mit den Handen 3 mal Uber Kopf
Klopfe 5 mal mit der rechten Hand auf den linken Oberschenkel

Klopfe 5 mal mit der linken Hand auf den rechten Oberschenkel
- Drehe dich einmal um den Kreis

Diese Ubung kann immer wieder variiert werden.



