
Raumwahrnehmung 

Körperschema 

 

5 Punkte auf dem Körper erhalten eine 

bestimmte Farbe zugeordnet. 

Bsp: Stirn rot, rechter Fuß blau, linkes Knie 

grün, rechte Schulter gelb, linke Hand weiß 

Der Spielleiter nennt eine Farbe die Spieler 

berühren den entsprechenden Körperteil. 

Die Anzahl der Farben kann nach und nach 

gesteigert werden. Bei mehreren Spielern 

stehen diese mit dem Rücken zueinander. 


