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Erklärung zum Arbeitsblatt- 
Körperschema: Ich kenne meinen Körper

Variante 1:
Der Trainer/ die Trainerin oder die Eltern zeigen auf einen Körperteil. Das Kind benennt den jeweiligen Körperteil. 
„Wo ist die Hand?“

Variante 2:
Mit Richtungsorientierung: 
„Zeige mir das rechte Bein des Jungen!“
„Zeige mir das linke Auge des Jungen!“

Variante 3:
Das Trainingskind benennt die Körperteile der Abbildung selber und zeigt diese auch am eigenen Körper.

Variante 4:
Der Trainer/ die Trainerin berührt einen Körperteil des Kindes, welches das Kind benennen muss.

Variante 5:
Das Kind schließt die Augen. Der Trainer / die Trainerin berührt einen Körperteil des Kindes, welches das Kind benennt.

Variante 6:
Zuordnungsspiel-Puzzle
Es wird aus dem Bild ein Puzzle gestaltet. Die Puzzleteile der Körperteile werden mit der Bildseite nach unten auf den Tisch gelegt. Nun dreht das Kind einen 
Teil nach dem anderen um, benennt ihn und versucht es richtig zusammen zu bauen. 
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