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Korperschema
Baue einen Parcours:

Lege rote und blaue
Reifen in folgender
Reihenfolge
nebeneinander.

Laufe durch die
Reifen durch. Der
rechte FulS muss in

den roten Reifen und

der linke Fulf in den
hlaitian Raifan
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Aufgabe 1

Aufgabe 2

Lege Sandsdcke in
blau, rot und gelb
nebeneinander. Dann
wiirfle mit einem
Farbwiirfel mit drei
Farben.

Wiirfelst du rot,
musst du die rechte
Hand auf einen roten
Sandsack legen.
Wiirfelst du blau
musst du die linke
Hand auf den blauen
Sandsack legen.
Wiirfelst du gelb

musst du den Kopf




