
Körperschema


Der Trainer steht dem Kind gegenüber.

Der Trainer nennt verschiedene Körperteile, die dann vom Kind mit einem kleinen Ball in 
der Hand berührt werden. Der Trainer zeigt es seitenverkehrt. 

Variationen: 	 - Das Kind nimmt den Ball in die andere Hand.

	 	 - Der Trainer steht vor dem Kind und zeigt es richtig an.

	 	 - Das Kind steht vor einem Spiegel.


Berühre…

	 - das linke Knie


	 - das rechte Ohr


	 - die Stirn


	 - den rechten Fuß


	 - die Nase


	 - den linken Oberschenkel


	 - das rechte Knie


	 - den Daumen der anderen Hand


	 - das linke Auge


	 - das linke Schienbein


	 - …
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