Hierfiir wird ein relativ groRer Raum, in dem wenige Dinge stehen, benotigt:

Das Kind steht in der Mitte des Raumes und schlief3t die Augen oder der
Trainer/die Trainerin verbindet die Augen des Kindes mit einem Tuch.

Der Trainer/die Trainerin gibt dem Kind Richtungsanweisungen wie z.B.: Geh
drei Schritte nach links. Drehe dich einmal um dich selbst. Gehe drei Schritte
riickwarts etc.

Das Kind versucht die Anweisungen so schnell und korrekt als moglich
auszufiihren.

Am Ende soll das Kind versuchen zu sagen, wo ungefahr im Raum es sich
befindet (eher in der Mitte, eher rechts etc.)
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