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Der Körperteil Blues von Lichterkinder 

Öffnet das Lied/Video mit untenstehendem Link. Hört genau hin und tanzt dazu. Wer 

das Lied schon etwas kennt, soll auch gerne mitsingen! 

https://www.youtube.com/watch?v=iXFAunwnIxE  

Text Tanz/Bewegung 

REF.: Das geht von Kopf bis Fuß 

Von Kopf bis Fuß 

Eine Hand zum Gruß 

Und noch 'ne Hand zum Gruß 

Wir machen winke winke winke winke  

Winke winke winke für den Körperteil Blues  

Für den Körperteil Blues  

Auf den Kopf und dann auf die Füße tippen 

Wiederholen 

Mit der rechten Hand winken 

Mit der linken Hand winken 

Mit beiden Händen euphorisch winken 

Ganz oben ist der Kopf 

Und auf ihm sind die Haare 

Wir sehen mit dem Auge 

Und riechen mit der Nase 

Darunter ist der Mund 

Wir hören mit dem Ohr 

Und haben achtundzwanzig Zähne 

Wir singen jetzt im Chor 

Auf den Kopf greifen 

Die Haare raufen 

Auf die Augen zeigen 

Auf die Nase tippen 

Über die Lippen streichen 

Die Ohren „ausrollen“ 

Mund weit aufmachen und Zähne zeigen 

 

REF.: Das geht von Kopf bis Fuß 

… 

s.o. 

Der Kopf sitzt auf dem Hals 

Daneben ist die Schulter 

An ihr ist der Arm  

Und guckst du an ihm runter 

Ist da die Hand, mit ihr reibt man sich den Bauch 

Darüber ist die Brust 

Jetzt singen alle laut 

Über den Hals streichen 

Auf die Schultern klopfen 

Abwechselnd die Arme entlang nach unten 

streichen 

Hände genau ansehen, dann Bauch reiben 

Leicht auf die Brust klopfen/tippen 

REF.: Das geht von Kopf bis Fuß 

… 

s.o. 

Wir wackeln mit der Hüfte 

Und zappeln mit dem Fuß 

Der hängt unten am Bein 

Genauso soll es sein 

Wir singen jetzt im Chor 

Mit der Hüfte wackeln 

Füße abwechselnd ausschütteln 

Mit den Händen die Beine entlang nach oben 

streichen (vom Fuß weg) 

REF.: Das geht von Kopf bis Fuß 

… 

s.o. 

Ganz oben ist der Kopf 

Und auf ihm sind die Haare 

Wir sehen mit dem Auge 

Und riechen mit der Nase 

Darunter ist der Mund 

Auf den Kopf greifen 

Die Haare raufen 

Auf die Augen zeigen 

Auf die Nase tippen 

Über die Lippen streichen 
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Wir hören mit dem Ohr 

Und haben achtundzwanzig Zähne 

Wir singen jetzt im Chor 

Die Ohren „ausrollen“ 

Mund weit aufmachen und Zähne zeigen 

 

REF.: Das geht von Kopf bis Fuß 

… 

s.o. 

Der Kopf sitzt auf dem Hals 

Daneben ist die Schulter 

An ihr ist der Arm  

Und guckst du an ihm runter 

Ist da die Hand, mit ihr reibt man sich den Bauch 

Drüber ist die Brust 

Jetzt singen alle laut 

Über den Hals streichen 

Auf die Schultern klopfen 

Abwechselnd die Arme entlang nach unten 

streichen 

Hände genau ansehen, dann Bauch reiben 

Leicht auf die Brust klopfen/tippen 

REF.: Das geht von Kopf bis Fuß 

… 

s.o. 

Wir wackeln mit der Hüfte 

Und zappeln mit dem Fuß 

Der hängt unten am Bein 

Genauso soll es sein 

Wir singen jetzt im Chor 

Mit der Hüfte wackeln 

Füße abwechselnd ausschütteln 

Mit den Händen die Beine entlang nach oben 

streichen (vom Fuß weg) 

REF.: Das geht von Kopf bis Fuß 

Von Kopf bis Fuß 

Eine Hand zum Gruß 

Und noch 'ne Hand zum Gruß 

Wir machen winke winke winke winke  

Winke winke winke für den Körperteil Blues  

Für den Körperteil Blues 

Auf den Kopf und dann auf die Füße tippen 

Wiederholen 

Mit der rechten Hand winken 

Mit der linken Hand winken 

Mit beiden Händen euphorisch winken 

 

Vielen Dank für dieses großartige Lied! 
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