Mache die Korperstellungen nach!

Stelle dich auf dein linkes Bein, 5 ¢
stelle dich auf dein rechtes Bein,
hiipfe einmal in die Grétsche.
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Greife mit der linken Hand zum rechten Ohr,
greife mit der rechten Hand zum linken Ohr,
greife mit beiden Handen an deine
Ohrlédppchen.

Greife mit der linken Hand zum rechten FuR,

greife mit der rechten Hand zum linken FuR, L9
greife mit beiden Handen zu deinen Fiissen.
Zum Abschluss wirf beide Hande in die Hohe
und rufe BRAVO !
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