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Stell dir vor, du stehst deinem Klassenkameraden Anton gegenüber. Du bist sein Spiegelbild. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anton hebt seinen rechten Arm.  – Du hebst deinen ____________ Arm. 

Anton hebt sein linkes Bein. – Du hebst dein ___________ Bein. 

Anton dreht seinen Kopf nach rechts. – Du drehst deinen Kopf nach ________. 

Anton führt hinter seinem Rücken seine linke Hand und seinen rechten Fuß aneinander. – Du 

führst hinter dem Rücken  deine _______ Hand und deinen __________ Fuß aneinander. 

 

Und nun umgekehrt. Anton ist jetzt der Spiegel. 

Du hebst deinen rechten Arm. – Anton hebt seinen __________ Arm. 

Du stellst dich auf dein linkes Bein. – Anton stellt sich auf sein __________ Bein. 

Du schaust nach oben. – Anton schaut nach ___________. 

Du neigst deinen Kopf nach links. – Anton neigt seinen Kopf nach ___________. 

 

 

 

Du Anton 
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Male die Raupen an (links = lila  -   rechts = rot). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wie viele Raupen kriechen nach links und wie viele nach rechts? Male die entsprechende 

Anzahl Kreise aus. 

 

 

  

 


