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Arbeitsblatt Körperschema 1 
Aufgabe: Richtigen Finger der richtigen Hand zeigen! 

 

Beispiele (Trainer setzt die Figur jeweils auf den Asgangspunkt): 

 Du bist im Wohnzimmer und möchtest in das Home-Office, wie geht’s du? 
 Trainer verschiebt die Fiur auf Home-Office und fragt neuerlich: 

 Du bist im Home-Office und möchtest dich duschen gehen; wie gehst du? 
 Usw. 

 

  


