Koérperschema 1

Der Baum im Wind

Das Kind steht gerade. Der Trainer nennt abwechselnd die Richtung,
aus der der Wind kommt. Das Kind muss sich leicht in die
Gegenrichtung neigen (,,Der Wind kommt von rechts”. — Das Kind
neigt sich nach links, ,,Der Wind kommt von vorne“. — Das Kind
,Schaukelt” nach hinten).



