
Körperschema AB1 Diana Jacobs

Bodypercussion
Dem Kind werden mehrere Übungen hintereinander angeboten, z.B.:

Auf die Beine patschen
in die Hände klatschen
Arme überkreuzt zur Brust bringen

Diese Übungen können alle auch im Rhythmus verändert werden.

Dem Kind werden Aufträge erteilt, z.B.:
Berühre mit dem linken Zeigefinger deine Nase
schlage mit der rechten Hand auf dein linkes Knie
schlage das rechte Bein über das linke.

Das Kind bekommt wieder verschiedene Aufträge:
Krabbel unter den Tisch
stelle dich vor den Stuhl
setze dich neben den Tisch



Körperschema AB2 Diana Jacobs

Die Katze feiert Karneval
Erst siehst Du die Katze von hinten!
Male ihr rechtes Ohr braun und ihr linkes Ohr braun/orange gestreift an.

Unten siehst Du die Katze von vorne. Male ihr rechtes Ohr braun und ihr 
linkes Ohr braun/orange gestreift an.
Ihr rechtes Auge ist blau und ihr linkes grün!
Die Katze hat sich die Lippen rot geschminkt.


