
Selbst	erstellte	Arbeitsblätter	-	Körperschema	(KS)	
	
,,Detektiv	1‘‘	
	
à	Dem	Trainingskandidaten	werden	die	Augen	verbunden	
à	Der	Trainer	gibt	dem	Trainingskandidaten	einen	kleinen	Gegenstand	in	die	Hand	und	
der	Trainingskandidat	soll	durch	abtasten	und	fühlen	versuchen	zu	raten,	um	welchen	
Gegenstand	es	sich	handelt.	
à	Gegenstände:	Löffel,	Flummi,	Schlüssel,	Radiergummi,	Kugelschreiber,	Büroklammer,	
Würfel.	
	
	
	
,,Detektiv	2‘‘	
	
à	Dem	Trainingskandidaten	werden	wieder	die	Augen	verbunden	
à	Dann	malt	der	Trainer	gemeinsam	mit	dem	Trainingskandidat	eine	Form	oder	einen	
Buchstaben	mit	dem	Finger	auf	die	Tischplatte	
à	Der	Trainingskandidat	soll	raten,	um	welche	Form	oder	um	welchen	Buchstaben	es	
sich	handelt	
à	Beispiele	Formen:	Viereck,	Kreis,	Dreieck,	Stern,	Blume	
à	Beispiele	Buchstaben:	B,	M,	L,	F,	S	
	


