
SPIEL ZUR KÖRPERWAHRNEHMUNG:  KS

                          WO IST MAX?

 Vorbereitende Tätigkeit:

Einem Gegenstand Dessen Gewicht gut am Körper spürbar ist,
wird ein lustiges Gesicht aufgenäht. Wir nennen diese Figur MAX.

(Besonders gut eignet sich ein etwas schwereres 
Bohnensackerl.)
 

Spielbeschreibung:

Das Kind liegt am Rücken, schließt die Augen, und entspannt sich.
Die Arme liegen leicht vom Körper weg.

„MAX“ (darf auch einen anderen Namen tragen), wurde im Vorfeld
ausgiebig befühlt.

Nun wird „MAX“ von der Trainerin auf ein Körperteil gelegt, dass 
vorher nicht genannt  wird.
Das Kind versucht möglichst schnell den Körperteil zu spüren, und 
zu benennen.
Z.B: „MAX“ ist auf dem Bauch. „MAX“ ist auf dem Knie.
(Je nach Könnenstand des Kindes werden links und rechts dazu 
genommen)

*Das Kind begibt sich in die Bauchlage, und das Spiel wird 
fortgesetzt.
SPIELERWEITERUNG:
Der Trainer/ die Trainerin, legt „MAX“ auf einen beliebigen 
Körperteil, und das Kind muss mit geschlossenen Augen, „MAX“ so
schnell als möglich von diesem Körperteil wieder weg nehmen.


