
Spiel zur Körperwahrnehmung: KS

                           DIE MAGNETISCHE HAND

SPIELBESCHREIBUNG:

Male oder klebe ein lachendes Gesicht auf deine rechte Hand.

Diese Hand ist nun ein starker Magnet der bestimmte Körperteile die genannt werden, 
anzieht.

z.B:
Die rechte Hand zieht den linken Fuß an.
Die rechte Hand zieht den Kopf an.
Die rechte Hand zieht das rechte Knie an.
Die rechte Hand zieht die linke Schulter an……..usw.

*Wiederhole das Gleiche mit der linken Hand.
Achte darauf, dass das Symbol (lachendes Gesicht) von der rechten Hand entfernt wird, 
wenn die andere Hand an der Reihe ist.

SPIELVARIATION: 

* Der gesamte Körper ist ein Magnet, und die Hand ( die vorher bestimmt wurde), wird von 
den einzelnen Körperteilen angezogen.

Z.B: Der Po zieht die linke Hand an.
Die rechte Ferse zieht die rechte Hand an.

SPIEL IN DER GRUPPE:

Alle Kinder laufen im Raum, auf Zuruf ziehen sich immer zwei Körperteile der Kinder an.
Z.B: Die rechte Hand ist magnetisch.
Der Rücken ist magnetisch.
Erweiterung: (Steigerung der Schwierigkeit)
Die Kinder versuchen sich in dieser Position weiter zu bewegen, ohne einander zu verlieren.


