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Male das Monster nach Anweisung an. Achte auf die Formulierung! 

1. Male die beiden rechten Hände des Monsters lila an. 
2. Male die beiden linken Hände des Monsters braun an. 
3. Male den linken Fuß des Monsters gelb an. 
4. Male den rechten Fuß des Monsters grün an. 
5. Male das rechte Ohr des Monsters schwarz an. 
6. Male die oberen Zähne des Monsters orange an. 
7. Male die unteren Zähne des Monsters blau an. 
8. Den Rest des Monsters darfst du gestalten wie du willst. 
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Male das Monster nach Anweisung an. Achte auf die Formulierung! 

1. Male die beiden rechten Hände lila an. 
2. Male die beiden linken Hände braun an. 
3. Male den linken Fuß gelb an. 
4. Male den rechten Fuß grün an. 
5. Male das rechte Ohr schwarz an. 
6. Male die oberen Zähne rot an. 
7. Male die unteren Zähne blau an. 
8. Den Rest des Monsters darfst du gestalten wie du willst. 
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1. Wirf mir das Tootie mit deiner rechten Hand zu und versuche es 

auch wieder mit deiner rechten Hand zu fangen. (Trainer macht 

dasselbe)  

2. Wirf mir das Tootie mit deiner linken Hand zu und versuche es 

auch wieder mit deiner linken Hand zu fangen. (Trainer macht 

dasselbe)  

3. Wirf mir das Tootie mit deiner rechten Hand zu und versuche es 

mit deiner linken Hand zu fangen. (Trainer macht dasselbe)  

4. Wirf mir das Tootie mit deiner linken Hand zu und versuche es mit 

deiner rechten Hand zu fangen. (Trainer macht dasselbe)  

 

5. Lege das Tootie mit deiner rechten Hand vor dein rechtes Bein. 

6. Lege das Tootie mit deiner rechten Hand vor dein linkes Bein. 

7. Lege das Tootie mit deiner linken Hand vor dein linkes Bein. 

8. Lege das Tootie mit deiner linken Hand vor dein rechtes Bein. 

 

9. Lege das Tootie mit deiner rechten Hand vor mein rechtes Bein. 

10. Lege das Tootie mit deiner rechten Hand vor mein linkes Bein. 

11. Lege das Tootie mit deiner linken Hand vor mein rechtes Bein. 

12. Lege das Tootie mit deiner linken Hand vor mein linkes Bein. 

 

13. Lege dich bitte auf den Rücken/Bauch. Ich lege dir nun Tooties auf 

den Körper und du sagst mir wo du sie spürst. Z.B.: „Ich spüre es 

auf meinem linken Knie“ (zuerst immer nur eines hinlegen, später mit 2 

und mehr versuchen) 

 


