
 
 Sandra Zottl – Körperschema (KS) 2020 

Der Trainer legt sich auf den Boden und das Kind darf mit Kastanien, Watte, 

Steinen,….. den Körperumriss nachlegen. Die Rollen können auch getauscht 

werden. Danach bekommt das Kind Bildkarten, auf denen die Körperteile 

abgebildet sind. Es darf diese nun auf die richtigen Stellen legen und benennen. 

Der Trainer fragt das Kind anschließend, wo sind deine Augen, Nase, Mund,…. 

und das Kind darf auf seinem eigenen Körper hinzeigen. 

 
DER KOPF 

 

 

 
DAS AUGE 

 

 

 
DAS OHR 

 

 

 
DIE NASE 

 

 

 
DER MUND 

 
 

 

 
DER ARM 

  

 
DIE HAND 

 
 

 

 
DAS BEIN 

 
 

 

 
DER FUSS 
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DER BAUCH 

 
 

 

 
DIE HAARE 

 
 

 

 

 


