
Körperschema 
 
 
 

Spielidee: Kind A sitzt am Boden und hat den Bildstreifen vor sich liegen. Kind B sitzt dahinter, ebenfalls mit dem Bildstreifen und darf sich 

nun ein Symbol/Wort aussuchen, welches es Kind A auf den Rücken malt. Kind A muss nun erraten, welches Symbol/Wort es sein könnte. 

 

 

 

 

 

 
 

Beispiel 2:  

 

 

   

 

 

 

 

Beispiel 1: Kindergarten 

Beispiel 3: Schule 

 

Auto 

 

Ente 

 

Oma 

 

Blume 

 

 

Mund 



Körperschema: 
 

Erklärung:  

Das Arbeitsblatt ist für Kinder im Kindergarten, aber auch für die Schule geeignet.  

Da sich gerade Kindergartenkinder oft noch schwerer tun in der Vorstellung, bekommen beide Kinder diese Vorlage. 

Wichtig ist dabei, dass die Kinder die Kraftdosierung einschätzen lernen, weil wenn es zu leicht ist, spürt mein „Vordermann“ es nicht gut 

und hat vielleicht somit Schwierigkeiten es gut „ablesen“ zu können. Wenn die Kinder ein wenig Übung haben, kann Kind A auch seinen 

Bildstreifen weglassen oder durch bildhaftere Symbole (Beispiel 2) erweitert werden bzgl. Schwierigkeitsstufe (bspw. Sterne, Mond, 

Blume,…) oder aber auch durch kurze Wörter ersetzt werden für Schulkinder (Beispiel 3). Die Wörter können ebenfalls zu Beginn auf einem 

Bildstreifen festgehalten und dann beliebig erweitert oder weggelassen werden. 

Weiters kann man die Streifen auch nach Themen erstellen: Natur (Blume, Blatt, Stängel, Sonne, Regen) oder Familie (Mama, Papa, Bruder, 

Opa, Oma,…). Der Kreativität sind hier keine Grenzen gesetzt. 

 
 


